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ECOUTER,ENTENDRE,...
LE PARRAINAGE: CEUX QUI LE VIVENT
EN PARLENT LE MIEUX

Revisiter la culture
pluriséculaire du
parrainage, I'adapter aux
besoins et aux aspirations
d’aujourd’hui pour
donner sens, 1égitimité
et ancrage aux liens

qui se nouent, telle est
I'ambition de I'Unapp qui
soutient et accompagne
projets et actions.

Pour répondre aux
questions les plus
fréquentes sur le
parrainage de proximité
I'UNAPP a rassemblé
les paroles de ceux qui
le vivent, recueillies
dans le cadre de travaux

universitaires. L'idée:
mieux comprendre
comment chacun apprend
de l'autre, des expériences
personnelles et collectives,
comment se construit

au coeur d’engagements
associatifs trés concrets
une intelligence commune,
une vision d'un monde
ouvert et solidaire auquel
chacun apporte trés

simplement sa contribution

dans des formes d’entraide
entre les personnes, les
générations, les cultures.

C’est ainsi que parrains,
marraines, filleuls (es) ont

pu se rencontrer, tisser des
liens, devenir proches.

Retrouver l'action de
'Unapp et celle de ses
membres dans leur
diversité pour poursuivre
le dialogue et/ou s’engager
dans cette démarche
Www.unhapp.net



La rencontre entre parrain et filleul se fait au
sein d’une association : on se découvre, on fait

connaissance, on choisit de faire un bout de

chemin ensemble.
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Le parrainage de proximité part des personnes,

de leur envie de faire quelque chose avec d’autres,
de tisser des liens. La rencontre se fait simplement
au sein d’'une association par exemple a I'occasion
d’une activité; on se découvre, on fait connaissance,
on choisit de faire un bout de chemin ensemble.

La proximité? c’'est dans le voisinage, dans le
choix d’une activité que petit a petit on devient
des «proches». Peu importe l'dge, les conditions
de vie etc. ce qui compte c’est la disponibilité et
le souhait de partager du temps, de l'attention.

«Faire parrainage» c’'est décider de
légitimer ce lien entre parrain et filleul...
et parent lorsqu'il s’agit d’'un enfant...

C’EST—A DIRE



EN PAROLES ...

«C'est quelque chose
qui ne se passe pas
dans la contrainte. »

«Souple, unique,
il n'y a pas deux
parrainages pareils »

«C'est simple comme
se laver les dents ! »

«J'aime ce cbté finalement
trés simple... Moi j'aime
ces liens-13, ce lien social »

C’est quelque chose de naturel... Ca ne reléve pas
d’un dispositif... C'est une relation... C'est de '’humain
donc c’est différent, c’est une histoire donc... Je dirais
que ce n'est pas comme une histoire d’amour... mais
presque !”

«On part d'une relation
qu’on essaie d'installer entre
des personnes. C'est une
relation complétement
improbable et donc c’est

ce qui est intéressant. »






‘ ‘ Je pensais au départ que I'association c’était

L 4

« Je voyais les choses
comme elles se sont
passées exactement. On
a rencontré I'association,
on a vu des gens motivés
par du parrainage mais ni
par une religion ni par un
mouvement quelconque.

Ca semblait tout a fait
naturel, les gens n’avaient
pas I'impression d’avoir
une démarche qui sorte
de l'ordinaire. ..

uniquement pour les enfants en difficulté, mais ce que
j'ai vu, c’est que, ce n’est pas essentiellement ca.”

Ca semblait tout a fait
naturel dans l'association,
c'est fantastique quoi. ..
je ne sais pas a vrai dire,
mais bon on tenait a ce
projet... je ne sais pas

si C'est I'association

qui a fait, mais c’est
devenu super quoi...»
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On partage des moments de vie. On découvre

les centres d’intérét de I'un de l'autre. On se
trouve des points communs. On partage des
moments privilégiés : loisirs, culture, sports,
sorties, sans exclure tout ce qui touche a I'école,
a la formation, au monde professionnel. On

se retrouve en famille, en vacances, en fin de
semaine, en fin de journée, selon nos préférences,
nos aspirations, nos dispositions et surtout selon
le rythme de chacun. C’est trés enrichissant!




EN PAROLES ...

‘ ‘ Alors on me dit vous parrainez pourquoi ? Parrainer
pour I'alphabétisation? Parrainer pour l'insertion?

P

« C'est enrichissant

pour les enfants qu’ils
connaissent d’autres
gens, qu'ils aient d’autres
choses a partager et du
temps surtout... parce
qu'ils se proposent de
parrainer donc forcément
ils recherchent du lien avec
les enfants qu'ils n'ont
pas forcément dans leur
vie de tous les jours.»

Parrainer pour 'emploi? Pour rien - pour tout. C’est

comme on préfére, mais entre tout et rien c’est la

méme chose pour nous.”

« La c'est un soutien —elle
a eu un deuxiéme enfant
donc on I'a accompagnée —
on a pris le filleul pendant
une semaine pendant
qu’elle était a I'hopital —
C’est un soutien un peu

a sa parentalité mais de
facon trés humble... on est
une petite touche quoi ! »

« Pour moi ce n’est pas
forcément de I'éducation,
c'est plutdt d’ouvrir le
filleul a autre chose que
ce qu'il connafit. C'est
plus ca que je vois, moi,
ouvrir a autre chose.»



COMBIEN
DE TEMPS?
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Pour le parrainage de proximité, le temps ™
n’a pas de durée ! Chacun s’'implique en .
fonction de ses possibilités. Au début de

cette rencontre on imagine ensemble quels
moments on peut partager. Au fil du temps,
les rencontres peuvent s’intensifier, se raréfier,
voire disparaitre pour revenir parfois de facon
inattendue et inespérée. Lien personnel et
social, le parrainage se joue du temps...




EN PAROLES ...

‘ ‘ Lengagement du parrainage ce n’est pas quelque
chose qui va étre signé et daté, daté de date a date.
C’est aussi quelque chose qui évolue au fil du temps,
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« Je me suis dit oui autant
donner du temps, j’ai du
temps a donner autant

le donner a un enfant. Et
voila. Ca C'est fait parce que
mon amie est tombée juste
au moment ot j'étais dispo
et que j'avais du temps a
consacrer a d'autres.»

« Donc on lui a laissé
le temps aussi de
s’habituer, de voir que
ca ce passait bien.»

en fonction des besoins de ’enfant, en fonction de sa

propre vie. Ca évolue, ce n’est pas quelque chose que
I'on peut fixer avec un début et une fin.”

« Moi je trouve bien
qu’elles restent en contact
méme si elle n’est plus
marraine, ils sont en
contact quand méme,
elles s'entendent bien,

je vois pas pourquoi

ca devrait s'arréter.»

« Faire quelque chose de
simple et pas trop long. ..
[l faut tenter 'expérience
pour comprendre. Ca ne
peut faire que du bien, il
faut y aller, ne pas hésiter,
c’'est que du positif.»



Le parrainage de proximité ne peut se
limiter a la triangulaire parrain/marraine,
filleul/e, parents : de fait il déborde sur
I'entourage et produit des effets sur chacun.

Au sein d’'une association on n’est jamais
seul puisqu’on agit ensemble ce qui fait lien
entre l'intimité de la vie privée et I'extérieur.
Les associations agissent le plus souvent
aussi en réseau et en partenariat avec
d’autres dans un environnement proche.

Ces trois ouvertures offrent un éventail
élargi de relations avec les autres.

.\ QUELLES RELATIONS =
AVEC LES AUTRES ?



EN PAROLES ...

« L'association est
importante, c'est un
garde-fou et ca donne
quand méme une
directive, les choses

sont délimitées et puis a
partir de témoignages, ca
éclaire ce qui est a ne pas
dépasser... je pense que
c’est une garantie- le fait
qu'il y ait des échanges,
on n'est pas seul...»

Il n’y a pas que nous dans l'histoire du parrainage ...

je pense qu’il y a aussi un lien qui se crée parce qu’il

n'y a pas que le parrain/la marraine dans I'histoire du
parrainage... oui il y a I'entourage.”

« Je ne dis pas tout a ma
mere, je garde une part
de secret. J'e n'ai pas
envie que mes parents
le sachent, c’est pour

ca que ma marraine je
la ressens comme si
c'était de ma famille.»
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QU’EST-CE QUE CA APPORTE "‘

Le parrainage apporte beaucoup a
chacun et parfois de maniere étonnante,
inattendue et dans tous les domaines!

Un enfant, un jeune, comprendra qu'il est une
personne, quil compte pour d’autres, qu’il a des
droits et aussi des devoirs, que I'on peut lui faire
confiance et qu’il peut prendre des responsabilités.

Ouvert sur de nouveaux horizons, un jeune
adulte se découvrira des qualités qu’il ne

se connaissait pas, facilitant son estime

de lui-méme, son intégration sociale et
professionnelle.... La liste n’est pas exhaustive !

Beaucoup de réciprocité, de donnant-donnant! Le
parrainage de proximité, une sorte de sésame?




EN PAROLES ...

‘ Beaucoup de choses et a tout le monde ! C’'est en
aidant les autres qu’on s’aide soi-méme !”

« Ca fait 20 ans que je suis
en France, j'ai réussi a
fonder une famille, réussi
professionnellement et
personnellement grace

au parrainage. Car si je
n’avais pas rencontré cette
personne, ma vie aurait été
completement différente.
Ma marraine m’'a donné
les moyens de réussir.»

« Ca m'apporte du bien
car je n'ai jamais eu de
personne comme ¢a avant»

« A certains moments

ca lui a donné la
confiance nécessaire pour
lui permettre d'étre
vraiment maman, pour
garder sa place.»

« C'est facile de parler du
parrainage — c'est plutot

une action gratifiante, tous
les gens trouvent que c'est

super de faire ¢ca mais ils
ne le feraient pas eux...
Je recois, on échange et
tout, c'est sympa quoi !»

« Je vois mon fils épanoui,
je vois qu'il est content,
du coup ca me plait, ca
m’apporte du bonheur et
pour moi ¢ca m’apporte

un soutien je peux
compter sur eux.»
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«Cher cousin,

Tu as entendu parler de Manu, et tu me demandes
de ses nouvelles. Comment avons-nous pu nous
rencontrer ? Que faisons-nous ensemble? Combien
cela me prend-il de temps? Pourquoi faisons-nous
cela? Tu te poses bien des questions que je me suis
aussi posées! Je vais essayer d’y répondre et de te
dire pourquoi je me suis lancée dans cette belle
aventure de bénévole du parrainage de proximité !

Je tembrasse, Nicky

WWW.UNAPP.ORG . P.S. J'ai trouvé dans mon association des
témoignages d’acteurs réels, des «experts» du
contact.unapp@gmail.com vécu du parrainage, qui pourront te donner

une idée de la diversité des possibilités.»
«Chére cousine,

Merci de ta réponse, j'ai vu que je pouvais
m’adresser a un groupe proche de chez nous, a
bientot avec les filleuls, parents, amis et Cie !»
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